
Inmitten des hektischen Alltags als Mutter
von kleinen Kindern ist es manchmal eine
Herausforderung, sich Zeit für sich selbst
zu nehmen und sich mit Gleichgesinnten
zu verbinden. 
Deshalb laden wir Euch herzlich ein,
Euch mit anderen Müttern zu treffen:

JEDEN MONTAG
VON 10:00 - 12:00 UHR
Café Henry im 
DRK Mehrgenerationenhaus
Kommerner Str. 39, 
53879 Euskirchen

Möchtet Ihr Erfahrungen, Ideen
und Tipps miteinander teilen?
Sucht Ihr nach Ratschlägen
oder Angeboten?
Braucht Ihr jemanden, der
zuhört?
Möchtet Ihr gemeinsam neue
Projekte starten, die in unserem
Mehrgenerationenhaus Platz
finden können?

Mütter-
Stammtisch

WIR BITTEN UM ANMELDUNG!

Einladung

KONTAKT

DRK Kreisverband Euskirchen e.V.
Mehrgenerationenhaus
Kommerner Str. 39, 53879 Euskirchen

Janine Frackmann 
jfrackmann@drk-eu.de | 
02251 7911 9502

Weitere Infos:

www.drk-eu.de/

mgh

Dieses Treffen ist dafür gemacht! Es gibt
keine festen Regeln oder Erwartungen.
Hier habt Ihr die Möglichkeit, gemeinsam
zu wachsen und Euch gegenseitig zu
unterstützen.

ab dem 1. Juli 2024


